g Sportangebot MTV Urberach

Tag von bis  Sportart Inhalt Ziel Ort Trainer/in

Rehabilitationssport

Montag 11:15 - 12:15 RehaSport Orthopadie  Spezielle Gymnastik, Spiel und Alle Betroffenen Kleine MTV- Michele
Sport Turnhalle Vercellini
als Bestandteil der
Rehabilitation

Dienstag  18:00 - 19:00 RehaSport Orthopéadie  Spezielle Gymnastik, Spiel und Alle Betroffenen Gymnastikraum Ute Weber-
Sport Schule anden  Werne
als Bestandteil der Linden

Rehabilitation

Dienstag  19:15 - 20:15 RehaSport Orthopéadie  Spezielle Gymnastik, Spiel und Alle Betroffenen Gymnastikraum  Ute Weber-
Sport Schule anden  Werne
als Bestandteil der Linden

Rehabilitation

Mittwoch 19:45 - 21:15 Sport flur Herzpatienten Spezielle Gymnastik, Spiel und  Alle Betroffenen MTV- Ute Weber-
Sport Tischtennisraum Werne
als Bestandteil der
Rehabilitation

Mittwoch 19:45 - 20:30 Sport fur Herzpatienten Spezielle Gymnastik, Spiel und Alle Betroffenen Kleine MTV- Michele
Sport Turnhalle Vercellini
als Bestandteil der
Rehabilitation

Donnerstag 11:30 - 12:30 RehaSport Orthopéadie = Spezielle Gymnastik, Spiel und Alle Betroffenen Kleine MTV- Michele
Sport Turnhalle Vercellini
als Bestandteil der
Rehabilitation

Donnerstag 12:45 - 13:45 RehaSport Lunge Spezielle Gymnastik, Spiel und Alle Betroffenen Kleine MTV- Ute Weber-
Sport Turnhalle Werne
als Bestandteil der
Rehabilitation

Mittwoch, 31. Januar 2024 Seite 1von 1



