URBERACH

L/ U4

09:00

10:00

MTV-Turnhalle

MTV Urberach

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag*

Sonntag*

Turnen fur Kindergartenkinder
UL: Michele Vercellini

Sport fur Krebspatienten
UL: Margot Schéttle

Yoga-Kurs fir Einsteiger
KL: Michele Vercellini

Basis-Gymnastik Frauen
UL: Michele Vercellini

Eltern/Kind Turnen 1,5-2,5

Turnen fur Kindergartenkinder
UL: ohne Trainer

Turnen Madchen AG, LG
UL: mehrere Gruppen

11:00 UL: Michele Vercellini
Rehasport Orthopadie
12:00 UL: Michele Vercellini Rehasport Orthopédie
: UL: Michele Vercellini
i Fitness durch Turnen
13:00 _ Rehasport Lunge UL: Wolfgang Dreyer
UL: Ute Weber-Werne
14:00
Turnen Madchen 5-7 J.
UL: Michele Vercellini Tischtennis freies Training
. UL: Sven Liebel
15:00 Turnen Madchen 5-7J ven Hebe
UL: Michele Vercellini Eltern/Kind Turnen 4-5J
UL: Michele Vercellini
16:00 Turnen Jungen 4-6 J, 10-18 J,
Eltern/Kind Turnen 2,5 - 4 J ~ Madchen 5-7) Kickboxen
UL: Michele Vercellini UL: mehrere Gruppen UL: Anton Milis
17:00
Turnen Madchen Turnen Madchen " T slelis:
18:00 UL: mehrere Gruppen T'fChte”n'S ab7)J UL: mehrere Gruppen Ul st i Gl o
: UL: Sven Liebel res. Aroha
19:00
Wirbelsaulengymnastik . ) = : h de Ganzké _
20:00 " - o Tischtennis® Sport fur Herzpatienten schonende Ganzkorper:
UGS Jugendliche, Erwachsene, UL: Michele Vercellini Gymrnastik Frauen ab 20 Tischtennis Mannschaft
Aktive UL: Gerda Vetter UL: Harald Lobig
21:00 UL: Sven Liebel
22:00
01.02.2024 (*) siehe auch Belegungsplan 31.01.2024 09:42




